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在德国大学学习的学生比以往任何时候

都多。这些学生在全国分布不均。在我们最

近的一项研究《反人口下降——德国规模不

断缩小的大学如何吸引和留住国际学生》

（Countering Demographic Decline – How 

Germany’s Shrinking Universities Attract and 

Retain International Students）中，我们发现，

在德国 263 所公立大学和应用科学大学中，

目前有六分之一学校的入学人数（显著）低

于 2012年。原因在于人口结构的变化。德国

某些地区的低出生率和人口减少意味着某些

地区的国内学生数量正在下降。这也就是为

什么现在有 41所大学在缩减规模，而且这一

趋势还在增加。这种低迷还加剧了德国劳动

力市场的技能短缺，例如机械工程等一些行

业已经感受到这种情况。 

国际招生 

德国规模不断缩小的大学正以不同的方

式应对国内学生人数的下降。在其中的 26所

大学中，这种下降与国际学生人数的大幅增

加齐头并进。2012 年至 2017 年，这些大学

招收的国际学生人数大幅度增长了 42%。虽

然国际学生仍然只占这些院校学生人数的一

小部分（即 12%），但他们已经在帮助弥补国

内学生人数的下降。展望未来，这些学生还

将有助于提高这些大学的国际知名度。 

最新的人口预测显示，德国大学数量的

减少预示着德国和其他欧洲国家的大学也将

很快面临挑战。因此，他们应对国内学生人

数下降的方式可能会变得非常重要。这就是

我们在 SVR移民局（SVR Migration）进行了

一项研究，以了解缩减的大学如何吸引国际

学生，如何帮助学生准备其课程学习，以及

如何在毕业后留住他们在当地就业市场。 

德国规模缩小的大学在国际上的知名度

往往较低，也不像顶尖大学或位于主要国际

城市的大学那么引人注目。然而，即使是规

模缩小的大学也受益于这样一个事实：德国

大学教育被广泛认为是大家都渴望获得的，

而且学费比大多数其他国家低得多。然而，

大学的系统障碍使其更难以吸引国际学生：

德国的大学录取过程是复杂的，学生签证签

发常常延迟，和许多未来的学生必须花大量

的时间和金钱证明他们有必要的语言和学术

能力。我们的研究表明，规模缩小的大学正

在更好地克服这些障碍。他们在一些留学德

国相关的机构中接触潜在学生，例如在德国

的语言学校和国外的合作大学/学校，以及越

来越多的在互联网和社交媒体上对准留学生

进行宣传。 

新的绿色通道项目 

然而，招收学生只是问题的一部分。辍
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学率也是一个值得关注的问题。在德国，国

际学生在攻读学士学位时的平均辍学率为

45%，攻读硕士课程的平均辍学率为 29%，

高于德国学生的比例（分别为 28%和 19%）。

为了帮助降低辍学率，我们所选的规模缩小

的案例大学提供了德语语言课程、定向计划

和其他支持。然而，这种支持并不总是在所

有项目中提供，或者只有那些积极寻求帮助

和指导的人才能获得。很多留学生等了很久

才发现有什么支持，或者根本就没有发现任

何支持。这就是为什么考试成绩不佳和其他

警告信号往往直到为时已晚才被发现的原

因。德国的预科学院（Studienkollegs）传统

上负责为国际学生开设为期一年的预科课

程。作为补充，一些大学现在推出了自己的

一到两个学期的绿色通道课程。这些通往德

国高等教育的替代性途径可能被证明是学术

成功的关键因素。然而，到目前为止，在 16

个联邦州中，只有五个州的大学被合法允许

运行整合大学入学考试的绿色通道项目（勃

兰登堡、不来梅、北莱茵—威斯特法伦、萨

尔和图林根州），即使这些联邦州也仍在开发

和测试相关项目的过程中。 

未来的移民 

越来越多的留学生不仅被视为学生，而

且被视为技术移民，他们可以帮助弥补德国

经济中迫在眉睫的人才短缺，特别是在正在

萎缩的大学城及其周边地区。这就是为什么

这些城镇的大学为那些打算留下来的学生提

供支持，有些甚至是与地区伙伴组织合作。

其目的是帮助毕业生顺利进入德国就业市

场。规模缩小的大学为留学生提供了参加职

业发展研讨会的机会，这些研讨会是根据他

们的需求量身定做的，并让他们与当地企业

接触。到目前为止，这种定制的支持已经得

到了来自德国联邦政府和联邦州政府以及欧

盟的项目赠款的资助。然而，一旦政府临时

拨款用完，这种临时拨款是否还能继续，还

有待观察。 

欧洲大陆老龄化问题的教训 

德国规模不断缩小的大学已经面临着这

些挑战和其他挑战。不过，在未来，德国和

其他欧洲国家也将面临同样的问题。这就是

为什么大学及其合作伙伴应该为国际学生提

供更灵活的高等教育选择，以及相关的支持。

此外，应该更多地促进国际学生从学习到工

作的过渡。从 2020年 4月开始，德国政府第

二批“让难民融入的学位课程”（该项目对所

有国际学生开放）可以被视为朝着正确方向

迈出了一步。 


