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新冠疫情如何影响非洲国家的高等教育和研究？
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新冠疫情不仅夺去了无数的生命，人民

安乐危在旦夕，而且严重扰乱了全球科学事

业。非洲也不例外，可以说，新冠重塑了非

洲的科学研究发展。

新冠疫情重塑了非洲的科学研究

非洲科学院（ the African Academy of
Sciences）已经制定了非洲的科学研究重点，

能力高、资金多的机构和研究小组正在努力

解决这些问题。例如，塞内加尔达喀尔的巴

斯德研究所（the Pasteur Institute）推出了一

个新冠快速诊断测试平台（Diatropix），另一

些国家的研究机构正在参与由抗击新冠疫情

联盟（ANTICOV）进行新冠疗法和疫苗的临

床试验。此外，非洲国家已发表了约 1 200
篇期刊文章（占全球论文产出的 3%），报告

了与新冠相关的科学产出（2019-2020年）。

然而，在资源有限的情况下，新冠疫情

对科学的教学、学习和研究极具破坏性。非

洲中低收入国家的教职工和研究人员已经面

临这些挑战。新冠疫情不仅加剧了这些挑战，

而且还引入了新的挑战，暴露了各国间和各

国内部科研机构之间的巨大差异。我们从埃

塞俄比亚、肯尼亚、尼日利亚、塞拉利昂、

索马里、南非、苏丹、乌干达和津巴布韦等

国的多所大学的科学教职员工那里获得了反

馈，以更好地了解新冠疫情如何影响研究、

教学和学习。

数字化素养和互联网接入率低从而阻

碍了在线会议和课程

与大多数西方国家一样，新冠疫情在许

多非洲国家爆发预示着国家会实施一系列隔

离措施，导致线下课堂和实验室关闭，许多

师生返回农村家园。虽然世界各地的高等教

育机构都在通过使用在线学习平台努力解决

问题，但在非洲的中低收入国家，技术基础

设施薄弱、互联网接入率和数字化素养低下，

使得在线教学和学习对师生都极具挑战性。

例如，津巴布韦总人口中，只有 33%是互联

网用户，尽管移动数据是非洲最便宜的数据

之一，但通货膨胀（2021年 2月通胀率达到

322%）使成本价格本身几乎令人望而却步。

相比之下，一位教师表示肯尼亚的互联网是

极其便宜且易访问的，许多学生也获得了数

据包的支持。然而，来自肯尼亚的其他教师

（以及一位尼日利亚教授）认为，能否使用

稳定的互联网在很大程度上取决于是否处于

农村和城市环境中的特定位置。令人鼓舞的

是，一位南非教授提到手机和其他网络服务

提供商向大学慷慨捐赠数据和设备以支持有

需要的学生。总体而言，在线学习似乎使学

生的学习质量以及他们参与和继续接受教育

的能力下降。在某些情况下，因为学生无法

支付网络费用而被拒绝访问在线课堂或被完
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全退学。尼日利亚正面临着越来越多的闲散

学生参与暴力政治团体的挑战。

国际合作也受到影响，因为学生无法参

加国际交流项目，并且如果没有国际会议/活

动或在线活动的数字化支持，网络/合作机会

（学生和教职员工）会受到严重阻碍。此外，

由于没有面对面接触（以及上述互联网挑

战），学生从导师、教职员工那里得到的支持

也相继变少。由于非洲文化严重依赖面对面

的会议来建立个人信任，因此新冠疫情带来

的变化涉及到非洲人民重大的心态转变。

实验研究的障碍

医学教育国际化对于确保未来的医生在

全球对于实验科学的实际工作/研究而言，在

线学习是不现实的。与全球许多大学一样，

疫情之初，实验室关闭，结果导致研究（时

间和实验工作/样本）的损失，实地工作也受

到限制。由于科学设备和专业知识本已存在

的限制，来自不同非洲国家的教师描述了他

们的研究如何受到了阻碍。因为他们依赖国

际资源和专业知识而无法发送样本进行测试

和分析、购买研究材料或修理研究设备。此

外，由于许多非洲化学品供应商进口化学品，

2020 年 3 月的封锁和随后的旅行限制导致

供应减少。一些供应商工厂也无限期关闭。

与此同时，人们对制造洗手液和其他新冠疫

情相关物质所需的化学品的需求急剧上升。

甚至车载量（公共交通）减少等问题也影响

了研究，因为实验室工作人员和学生上班越

来越耗时，从而减少了他们在工作线上的时

间。

根据新冠疫情分配资源

许多非洲大学已经在资金和资源不足的

情况下苦苦挣扎，但新冠疫情进一步加剧了

这种情况。微薄的政府资金优先用于新冠疫

情，而不是教育和研究。学生和教职工获得

奖学金和科研经费的机会减少，现有的、定

时发放的科研经费和财务预算在没有令人满

意地完成的情况下被终止。此外，随着疫情

封锁的解除，非洲各国的教职员工都表示需

要资金来实施新冠疫情预防措施的必要性，

例如需要购买口罩、消毒剂、体温计，并确

保有足够的洗手设施和清洁，尤其是在供水

有限的国家更需如此。除此之外，还需对员

工进行预防措施和在线学习方面的培训。因

社交距离的要求，本已拥挤的教室和实验室

的使用更为紧张，一些大学建筑甚至被作为

隔离区域设施（例如在埃塞俄比亚），进一步

限制了可用资源。

不断上升的通货膨胀也给众多非洲国家

的教职工和学生带来了压力，其中许多人已

经因为低工资或有限的资金支持而苦苦挣

扎。再加上弱势群体在疫情中受到了更大的

影响，因此贫富差距进一步扩大。通货膨胀

还增加了交通成本，使得实地考察旅行变得

越来越困难，尤其是到农村地区；另外，正

如一位乌干达教授所说，报销研究参与者的

旅行费用也变得越为困难。一些教职员工采

取罢工行动，要求国家和学校提供更好的条

件以应对不断上涨的生活成本，但这种要求

进一步挤压了研究和教学的预算。

国家背景起着重要作用

在许多中低收入国家，医疗卫生系统不

到位，资源过度紧张、领导不力以及防疫信

息传播不及时等因素，大大增加了疫情的风

险和挑战。非洲大学已经并将继续受到这些

因素的严重负面影响，包括大学社区内普遍

存在的死亡和丧亲之痛（即著名教授的过

世），以及教职工和学生有理由害怕感染并担

忧风险和不确定性。疫情扰乱了课堂和研究，

降低了学习质量，推迟了学生的毕业，可能

对个人和国家造成长期不利的后果。

希望的曙光

尽管这些机构面临着巨大的挑战，但仍

有一线希望。例如，埃塞俄比亚农村地区数
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字化素养低下，促使学术无国界组织与恩吉

巴拉大学（Injibara University）开展合作，以

培养教职工和学生的数字化素养技能。“发明

之母”的必要性促进了当地主导的自我创新，

例如尼日利亚医学研究所开发的测试套件

（比最常用的核酸测试更便宜、更有效）。令

人欣慰的是，非洲大学正在加紧应对新冠疫

情带来的的挑战；然而，国际伙伴关系对于

解决危机暴露出的一些根深蒂固的不平等现

象至关重要。
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