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在“协作式在线国际学习”（Collaborative

Online International Learning，以下简称为

COIL）项目中，高等教育机构的教师和学生

来自不同国家和文化背景，共同合作，联合

设计并实施课程。虽然整个课程可以通过

COIL进行，但 COIL 的组成部分通常持续五

到八周。在一个典型的 COIL 模块中，学生

共同分享课程内容，一起参与课堂讨论，并

合作完成项目。工作小组有意将来自不同院

校的学生组成，以促进跨文化对话，培养学

生的跨文化能力。

由于 COIL 的设计和实施依赖于技术，

不需要教师或学生进行旅行，因此这种形式

的学习成本低、灵活性强，且相比传统的学

生流动方式，碳排放更少。它可以包括同步

和异步的学习方式，既可以作为学分课程提

供，也可以作为课外活动进行，并且可以在

任何学科、无论是研究生还是本科生课程中

实施。

COIL具有高度协作性，遵循自下而上的

方法。它为学生和教师提供了比较和对比本

地与全球知识、经验以及教学方法的机会，

同时增强了他们的全球意识。虽然有些学校

设有专门的行政办公室来支持创建 COIL 模

块，但设计和教授该课程的教师是主要的参

与者，他们独立工作，同时与国际同行共同

合作。

协作式在线国际学习的普及

COIL在 20年前由纽约州立大学（State

University of New York）首次发起。然而，在

随后的大部分时间里，这一实践并未广泛传

播。新冠疫情期间的边境关闭和旅行限制推

动了 COIL 的使用并增加了其重要性，并为

其提供了新的解读。一个记录参与 COIL 项

目的机构的在线目录显示，全球 40个国家的

258所机构提供 COIL模块，但这一数据可能

被低估。尽管各院校早在 2006年就开始实施

COIL，但约有三分之二（160所）的院校是

在 2019年或之后才开始投入 COIL。

尽管 COIL 潜力巨大，但这一实践主要

局限于高收入国家。虽然上述目录没有一致

使用区域标签，但一些趋势仍然可以看出。

例如，实施 COIL 的机构包括北美的 115 所

和欧洲的 43所，而非洲仅有 4所。拉丁美洲

是一个反例，若包括中美和南美，共有 80所

机构。在该地区，像拉丁美洲和加勒比天主

教 大 学 协 会 （ Latin America and the

Caribbean）和墨西哥国际教育协会（ the

Mexican Association for International
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Education）等组织积极推动了这种方法的合

作与培训。

所院校开设了 COIL课程，是开设 COIL

课程最多的国家。考虑到 COIL 源自美国，

这一情况并不意外。然而，这些数字也表明，

在资源较少的地区，实施 COIL 的机构非常

有限，这反映了并非所有国家和地区都具备

实施 COIL课程所需的资源。

随着 COIL 课程的普及，关于其效果和

影响的学术文献和分析也随之增加。研究结

果总体上是积极的，表明 COIL 有助于学生

跨文化能力的发展，并且还鼓励那些原本没

有计划出国留学或参加交换项目的学生参与

这些活动。总体而言，学生对 COIL 体验评

价较高，并愿意参加更多的 COIL 课程。然

而，值得注意的是，大量研究是单一案例研

究和自我报告的形式。

协作式在线国际学习与高等教育国际

化

尽管 COIL 通常由个别教职工推进，但

人们可以将它作为一种机构国际化的形式，

更具战略性地加以利用。它可以用来促进校

内国际化、课程国际化和社会国际化。

从推动国际化的角度来看，单靠学生的

实体流动是不够的，因为只有很少一部分学

生（约 1%）能够参与其中。即使在美国和欧

盟，参与比例约为 10%，但对于有残疾的学

生、需要打工以维持学业的学生或有家庭责

任的学生来说，如果国际化的学习成果只能

通过实体流动获得，他们将无法获得这种体

验。像 COIL 这样的校内国际化项目，可以

帮助使国际化战略更加包容，即便 COIL 的

好处也并非均匀分布。

通过无需旅行即可支持跨文化交流，并

让学生接触更多地理上多样化的地区，COIL

减轻了一些环境影响。它也有助于弥补从全

球南方向全球北方不平衡的学生流动，这种

流动重新巩固了西方和英语的霸权。疫情期

间教学领域的技术转变并没有为全球高等教

育带来更多的平等，因为各国及其大学对技

术的获取能力、在线教学的准备程度和适应

能力存在不平等。同样的挑战也影响到 COIL

的实施，因为 COIL 需要充足的财务、时间

和专业发展资源。资源丰富的国家和机构在

IT基础设施、数字能力以及财务和人力资源

方面更具优势，能够为其学生提供 COIL 体

验。

平衡之术

随着一些大学急于恢复线下的国际化，

重要的是不要放弃像 COIL 这样的有前途的

实践。这种方式可以为更多的学生和教职工，

尤其是为不同学生群体，提供获得国际和跨

文化理解的机会，并帮助各机构使其国际化

实践更加全面和包容。

尽管可以预见到早期积极采用 COIL 的

参与者与该领域的研究人员之间会有一定程

度的重叠，但系统和独立地研究 COIL 的有

效性仍然至关重要。随着 COIL 越来越受欢

迎，必须避免将其变成一时的潮流或趋势，

因此需要谨慎实施，并与其他方法区分开来。

COIL的基础是课程的国际化，但还有其他虚

拟交流方法不需要嵌入课程中；同样，其他

形式的虚拟国际化也正受到关注。COIL 无法

取代线下的流动性，因为后者提供的体验是

单一或多个 COIL 课程无法替代的。因此，

COIL可以与线下的国际流动相结合，以实现

更好的效果。一些已经将 COIL 与线下元素

结合的混合型留学项目显示出良好的效果。
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