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在过去 20年中，全球流动学生的特征发

生了变化，当前及未来的国际高等教育讨论

必须考虑到这一点。然而，始终不变的是数

据的重要性以及全球流动趋势随时间的变

化，这有助于我们研究接收国所面临的挑战

与机遇。自 2001年以来，《计划蓝图》（Project 

Atlas）报告一直专注于国际学生主要接收国

的可比数据，包括美国、英国、加拿大和澳

大利亚。通过分析国际学生流动趋势、各国

高校接收学生的能力，以及诸如新冠疫情等

外部冲击对国际高等教育的影响，《计划蓝

图》为比较和对比流动趋势提供了必要的背

景。 

首选留学目的地在哪里？ 

根据经合组织（OECD）的《教育概览》

（Education at a Glance）报告，2001年全球

流动学生人数为 210万。20年间，这一总数

增长到了超过 600 万，尽管在过去几年因新

冠疫情导致增长相对停滞。疫情的影响不均

衡，对一些国家如澳大利亚、新西兰和中国

的冲击尤其严重。根据《计划蓝图》的报告，

2022 年和 2023 年国际学生人数在美国、英

国和加拿大等国的反弹显示，全球总数可能

再次加速增长。然而，尚未可知的是，全球

增长率能否恢复到疫情前每年 5%的水平。 

国际学生的主要接收国排名也发生了变

化。美国和英国仍然是国际学生的主要接收

国。2001年，美国和英国分别占全球流动学

生的 28%和 11%。根据《计划蓝图》的数据，

2023年这一比例在英美两国都有下降，美国

为 17%，而英国仍保持在 11%。来自其他英

语国家的竞争加剧，其中加拿大占全球的

10%。再加上传统的欧洲接收国德国和法国，

前五名接收国共接收了全球 50%的流动学

生。 

留学目的地能够接收更多国际学生的能

力仍然未知。《计划蓝图》报告称，就 2015

年来看，全球前十大接收国中至少有五个国

家的国际学生已占大学总人数的 10-20%。随

着全球流动学生人数的增加，更多国际学生

进入这些高等教育市场。到 2022年，加拿大、

澳大利亚和英国的国际学生已占总高等教育

人数的 20%以上。而美国在这方面是个例外，

国际学生仅占其大学总人口的 6%。 

未来国际学生的考量因素 

当潜在的国际学生决定到哪里留学时，

多种因素影响他们的选择。对于新兴的学生

市场，如尼日利亚、孟加拉国和巴基斯坦，

主要因素是迅速增长的高等教育年龄人口和

当地大学系统难以满足需求的现状。虽然这

些学生希望出国留学，但提供进一步的支持

至关重要，以确保他们能够成功申请、学习
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并顺利完成海外学业。我们已经看到来自印

度的学生数量正在增加，他们选择在加拿大、

英国和美国求学，但这些印度学生主要攻读

研究生学位，并倾向于在完成本科后才出国

留学，这通常是短期的。这与过去十年美国

接收的大量中国本科生的情况有所不同。学

生选择何时出国以及选择短期还是长期学

习，直接影响接收国的生源渠道。 

其他推力因素同样面临挑战，例如冲突

和地缘政治现实。增长最快的流动学生群体

之一来自受冲突影响的地区，如阿富汗、乌

克兰、俄罗斯及其他国家，这些学生希望在

国外继续高等教育。这些学生亟需心理健康

支持，同时也需要在无法回国的情况下继续

学业的选项。此外，健康与安全问题仍然发

挥作用，新冠疫情的长期影响以及旅行限制，

尤其在中国等亚洲地区，继续影响学生的流

动性。 

对于接收国而言，拉力因素已被充分研

究。英美等国的高等教育系统的质量吸引学

生前往特定国家。但值得注意的是，高等教

育的成本、国际奖学金或助学金等经济激励，

以及学位完成后的留居机会也变得越来越重

要。随着接收国市场的扩展，学生的考量因

素也愈加复杂，不再仅仅关注学位本身。 

解构数据的意义 

《计划蓝图》的工作仍在继续。自 2001

年以来，这一研究项目致力于探讨数据的收

集方式，并推动数据在对齐、对比和趋势讨

论中的应用。这些原则至今仍具有重要意义。 

对于谁被认定为“国际学生”或“外国

学生”，各接收国的定义存在显著差异。一

些国家仅将持有该国签发的学生签证者算作

国际学生，而另一些国家则将所有外籍出生

的学生，包括拥有居留权的学生，也纳入统

计。此外，对学生全球学术经历的计量方式

也各不相同。某些国家只计算在本国攻读完

整学位的学生，而其他国家则将选修学位课

程的学生甚至非学位课程学生包括在内。再

者，还有全球在线学习的影响问题，即各国

是否能够准确统计在其院校接受在线或线下

学习的学生。《计划蓝图》的分析为这些比

较提供了更深的理解，使得国际学生和高等

教育容量的数据计算能够同时考虑到当地的

数据收集方法和现实情况。 

《计划蓝图》的合作伙伴也定期交流国

内和全球范围内的数据及其背后的趋势。每

年数据受多种因素影响，通过探讨政策、高

等教育趋势等因素，可为数据解读提供更多

见解。《计划蓝图》的合作伙伴相互学习，

不断改进数据收集的实践。例如，在线学习

的兴起促使人们讨论有多少学生注册了在线

课程。有些合作伙伴已收集相关数据多年，

而另一些则尚未具备条件。通过交流，各方

分享方法和经验。 

在过去三年中，数据的快速获取尤为关

键。在新冠疫情期间，《计划蓝图》在经合

组织和联合国教科文组织常规发布数据之前

就发布并展示了数据。这种定期发布国际学

生数据并提供可信来源的紧迫性至关重要。

鉴于全球学生流动的情况持续变化，继续专

注于数据以支持本地和国际讨论显得尤为重

要。正如我们所知，回顾过去的数据有助于

我们更好地应对未来的挑战。 


